
Универсальные очистители

Вот 3 простых универсальных очистителя.  Смешайте 

ингредиенты для каждого рецепта в контейнере с 

распылителем и используйте для чистки столешниц, 

полов, стен, ковров и обивки мебели.

1. Растворите 4 столовые ложки пищевой соды в 

одной кварте теплой воды.

2. Добавьте ½ стакана уксуса в 1 стакан и 1 кварту 

теплой воды.  

3. Смешайте ¼ стакана белого 

дистиллированного уксуса, ½ чайной ложки 

жидкого мыла на растительной основе и ¾ 

стакана теплой воды.  Встряхните, чтобы 

смешать.

Чистящее средство для ванны 

в ванной комнате и плитки

Ингредиенты:  

• 1 ¾ стакана пищевой соды

• ½ стакана жидкого мыла

• 2 столовые ложки уксуса

• ½ стакана воды

• Несколько капель эфирного масла (по желанию)

Смешайте пищевую соду и мыло.  Добавьте воду, 

а затем уксус.  Храните в бутылке с распылителем 

и встряхните перед использованием.  Тщательно 

промойте, чтобы не оставить следов.  

Очиститель для стеклаИнгредиенты:    
• ¼ стакана белого дистиллированного уксуса или 2 столовые ложки лимонного сока

• 1 кварта теплой воды
Смешайте воду и уксус в контейнере с распылителем и используйте, как и любой очиститель для стекла.

Сделайте экологически чистый 

для грунтовых вод
Зеленый очистительЗеленый очиститель

Приключение в 
Грунтовых Водах
Празднование Грунтовой Воды, 
Закопанный Клад Портленда

Сделайте эти простые экологически 
безвредные очистители по рецептам для 
чистых домов и чистой воды!


