
Chất Tẩy Rửa Đa Năng

Dưới đây là 3 chất tẩy rửa đa năng đơn giản.  Trộn 

các thành phần cho mỗi công thức trong một 

bình xịt và sử dụng để làm sạch mặt bàn nhà bếp, 

sàn nhà, tường, thảm và vải bọc.  

1. Hòa tan 4 muỗng canh baking soda trong một 

lít nước ấm.

2. Thêm ½ cốc giấm vào cốc có chứa từ 1 cốc 

đến 1 lít Anh (quart) nước ấm. 

3. Kết hợp ¼ cốc giấm trắng chưng cất, ½ thìa 

cà-phê nước xà phòng gốc thực vật và ¾ cốc 

nước ấm.  Lắc để hòa quyện chúng với nhau.

Chất Tẩy Rửa Bồn Tắm & Gạch 

Trong Phòng Tắm

Thành Phần:  

• 1¾ cốc baking soda

• ½ cốc nước xà phòng

• 2 thìa cà-phê giấm

• ½ cốc nước

• Một vài giọt tinh dầu (tùy chọn)

Trộn baking soda và xà phòng với nhau.  Thêm 

nước và sau đó thêm giấm.  Bảo quản trong 

bình nhựa bóp đầu nhọn có nắp đậy và lắc đều 

trước khi sử dụng.  Xả kỹ để tránh đọng lại cặn. 

Nước Lau Kính
Thành Phần:  
• ¼ cốc giấm trắng chưng cất hoặc 2 thìa cà-phê nước cốt chanh
• 1 lít nước ấm
Cho nước và giấm vào bình xịt và sử dụng như bất kỳ loại nước rửa kính nào.  

Tạo Một 

(Green Cleaner) Thân Thiện Với Nguồn Nước Ngầm

CHẤT TẨY RỬA AN TOÀN VỚI MÔI TRƯỜNGCHẤT TẨY RỬA AN TOÀN VỚI MÔI TRƯỜNG

KHÁM PHÁ TẤNG 
NUỚC NGẤM
Chào đón Mạch nước ngầm, Kho 
báu Bí ẩn của Thành phố Portland

Hãy thực hiện những công thức tạo chất tẩy rửa 
thân thiện môi trường đơn giản này để vừa làm 
sạch nhà cửa vừa có nguồn nước sạch!


